
Aprender Inglés para Tu Trabajo en 15 Minutos
Guía de la Sesión 009

Cómo decir Sí y No en inglés Amablemente

Cómo Decir Sí y No en Inglés  
Amablemente en la Vida Diaria 

¡Hola! Bienvenidos otra vez a Inglés para tu Trabajo.com 

En esta sesión vamos a aprender cómo decir sí y no en inglés de forma 
amable y revisaremos algunos ejemplos.  

Let’s get started! 

¡Vamos a iniciar! 

Let’s get started! 
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¿Sabías que hay muchas formas de decir "sí" y "no" en inglés?  

No te preocupes, hoy vamos a aprender las más importantes y útiles para 
tu día a día.  

 Las Formas Básicas de Decir Sí: 

La palabra más simple para decir “Sí” en inglés es "Yes".  

Es la que vas a usar todo el tiempo.  

Por ejemplo, si alguien te pregunta: 

• Do you like pizza? 

• ¿Te gusta la pizza? 

• Do you like pizza? 

Puedes responder simplemente con:  

• Yes 

• Sí 

• Yes 
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Pero hay otras formas muy comunes que escucharás constantemente.  

Una forma popular de decir “sí” en inglés con un tono informal que puede 
usarse con amigos y familiares es: 

• Yeah 

• Sí (informal) 

• Yeah 

Por ejemplo, si tu amigo te pregunta:  

• Are you coming to the party? 

• ¿Vienes a la fiesta? 

• Are you coming to the party? 

Puedes responder: 

• Yeah, sure! 

• ¡Sí, claro! 

• Yeah, sure! 
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Cuando quieres mostrar mucho entusiasmo o explicar que estás 
completamente de acuerdo con algo, puedes usar la palabra:   

• Absolutely! 

• ¡Absolutamente! 

• Absolutely! 

Otra alternativa similar es la palabra:  

• Definitely! 

• ¡Definitivamente! 

• Definitely! 

Por ejemplo, si alguien te dice: 

• You should watch this movie, it's amazing  

• Deberías ver esta película, es increíble 

• You should watch this movie, it's amazing 

Puedes responder con: 

• Absolutely! I will  

• ¡Absolutamente! La veré 

• Absolutely! I will 
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Las Formas Básicas de Decir No en Inglés: 

La palabra más común es "No".  

Es fácil de recordar porque suena casi igual que en español. Aquí está una 
vez más en Inglés, español e inglés. Presta especial atención al sonido de 
la letra o:  

• No 

• No (español) 

• No 

Si alguien te pregunta algo sencillo como por ejemplo:  

• Do you have a pen?  

• ¿Tienes un bolígrafo? 

• Do you have a pen? 

Puedes responder:  

• No, sorry 

• No, lo siento 

• No, sorry 
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Una forma más suave e informal de decir no en inglés es:  

• Nope  

• No (informal) 

• Nope 

Es informal, como cuando hablas con tus compañeros de clase o de 
trabajo. Si te preguntan:  

• Is this your book?  

• ¿Es este tu libro? 

• Is this your book? 

Podrías responder con esta frase: 

• Nope, it's not mine 

• No, no es mío 

• Nope, it's not mine 
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Cuando quieres ser muy claro y enfático, puedes usar la frase:  

• Not at all  

• Para nada  

• Not at all 

Por ejemplo, si alguien pregunta: 

• Was the test difficult? 

• ¿Estuvo difícil el examen? 

• Was the test difficult? 

 Puedes responder con la frase:  

• Not at all, it was easy  

• Para nada, estuvo fácil 

• Not at all, it was easy 

Aprende más en:  InglesParaTuTrabajo.com  de 7 17

http://InglesParaTuTrabajo.com


Aprender Inglés para Tu Trabajo en 15 Minutos
Guía de la Sesión 009

Cómo decir Sí y No en inglés Amablemente

Formas Educadas de Aceptar Ofrecimientos en Inglés: 

A veces es necesario ser más formal, especialmente con profesores, jefes 
o personas mayores a nosotros.  

Para decir que sí de manera educada, puedes usar esta frase:  

• Of course  

• Por supuesto  

• Of course 

Otra forma educada de decir “sí” es la palabra: 

• Certainly 

• Ciertamente 

• Certainly 

Si alguien en el trabajo te pregunta:  

• Can you help me with this?  

• ¿Puedes ayudarme con esto? 

• Can you help me with this? 
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Puedes contestar así de forma educada si estás hablando con un hombre:  

• Of course, sir 

• Por supuesto, señor 

• Of course, sir 

Y puedes contestar así de forma educada si estás hablando con una 
mujer: 

• Of course, ma’am 

• Por supuesto, señora 

• Of course, ma’am 
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Formas Educadas de Rechazar Ofrecimientos en Inglés: 

Para rechazar algo educadamente, nunca digas solamente "no".  

Es mejor usar frases completas como estas: 

• No, thank you 

• No, gracias 

• No, thank you 

Otra alternativa es la frase: 

• I'm afraid not 

• Me temo que no 

• I'm afraid not 

Otra opción es la frase: 

• I don't think so 

• No lo creo  

• I don't think so 
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Por ejemplo, si alguien pregunta esto:  

• Can you come tomorrow? 

• ¿Puedes venir mañana? 

• Can you come tomorrow? 

Puedes responder con esta frase:  

• I'm afraid not, I am busy 

• Me temo que no, estoy ocupado / ocupada 

• I'm afraid not, I am busy 
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Respuestas con Información Adicional: 

En inglés es muy común agregar información después de decir "yes" o 
"no". Esto hace que tu conversación sea más natural y fluida. 

En lugar de solo decir "yes", puedes decir algo como esto:  

• Yes, I can  

• Sí, puedo 

• Yes, I can 

Aquí está otro ejemplo:  

• Yes, I will  

• Sí, lo haré  

• Yes, I will 

Otra opción común es:  

• Yes, I am 

• Sí, lo soy / Sí estoy 

• Yes, I am 
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Por ejemplo, si alguien pregunta:  

• Can you speak English?  

• ¿Puedes hablar inglés? 

• Can you speak English? 

Puedes contestar con esta frase:  

• Yes, I can, a little bit  

• Sí, puedo, un poquito 

• Yes, I can, a little bit 

Si eliges responder de forma negativa, puedes usar una de estas frases:  

• No, I can't 

• No, no puedo 

• No, I can’t 

• No, I won’t 

• No, no lo haré  

• No, I won’t 
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• No, I am not 

• No, no lo soy / No, no estoy 

• No, I am not 

Aquí están algunos ejemplos con preguntas y respuestas:  

• Are you tired? 

• ¿Estás cansado? 

• Are you tired? 

• No, I'm not, I'm fine 

• No, no lo estoy, estoy bien 

• No, I'm not, I'm fine 
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Otras expresiones útiles: 

Cuando estás de acuerdo con alguien, puedes usar esta frase:  

• I agree 

• Estoy de acuerdo 

• I agree 

También puedes usar esta frase para expresar que estás de acuerdo con 
lo que dijo alguien más:  

• Right 

• Correcto 

• Right 

Por ejemplo, si uno de tus amigos dice algo como esto:  

• This song is awesome 

• Esta canción es increíble  

• This song is awesome 
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Puedes responder con esta frase para expresar que estás de acuerdo:   

• Right! I love it too  

• ¡Correcto! A mí también me encanta 

• Right! I love it too 

Para mostrar que entendiste algo, puedes usar estas palabras comunes en 
inglés conversacional:  

• Okay 

• Está bien 

• Okay 

• Alright  

• De acuerdo 

• Alright 

Ahora que conoces estas expresiones, úsalas cuando hables con alguien 
en inglés o incluso cuando practiques frente al espejo.  
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En esta sesión, hemos revisado algunos de las palabras y frases más 
comunes para decir sí y no en inglés de forma amable, así como algunos 
ejemplos. 

Eso es todo por esta sesión. 

Good job! 

¡Buen trabajo! 

Good job! 

NOTAS: 

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________


¿Quieres Aprender más Inglés? 
Sigue aprendiendo aquí:

InglesParaTuTrabajo.com/Premium
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